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«Ты, главное, не плачь»

Проснувшись, Анна улыбнулась. Во сне приходил отец. Вдвоём они работают

в дровянике, и папа, такой любимый, близкий, ещё живой, держит её за руку и

говорит: «Аннушка, ты любишь детей, ты добрая душа, зачем тебе работать в лесу.

Учись, будь медсестрой, а?» Это был даже не сон, а какой-то знак свыше. Всегда,

когда Аня видит его, с ней случается что-то необычное. Сегодня Анну волной

накрыли воспоминания.

В тот день она вернулась в родную деревню после трудовой недели

в больнице. Рано утром вместе с отцом и матерью отправились в лес на

заготовку дров для бани. На улице было жарко, на небе ни единого облачка.

Договорились семьёй в следующие выходные сходить в лес за ягодами.

Настроение у всех было хорошее: шутили, смеялись, радовались тому, что жить

стало легче. Анна начала работать, привозила из посёлка продукты. Сейчас она

медсестра, и, наконец, в отпуске, который собирается провести рядом с родителями.

Пока все работали, даже не заметили, как стемнело. Послышалось стрекотание

сверчков, стало прохладнее, но прохлада была приятной. Ещё никто не знал, что это

последняя ночь мирной жизни.

22 июня 1941 года. По радио объявили о начале войны. Анна стояла у стола

сама не своя. Отец успокаивал ее: «Война ненадолго. Пару месяцев отвоюем, и

закончится. Ты, главное, не плачь». Война растянулась. В сердце теснились боль,

горечь, страх. Отец ушёл на фронт и не вернулся. Не могла она простить войне

этого. И слёз сдержать не могла. Папа был для Анны самым близким человеком. В

детстве именно с ним она проводила самое лучшее время: в огороде, в лесу, дома.

Была его правой рукой, как говорил отец. Аня даже про свои обиды, про девчоночьи

секреты рассказывала только ему, потому что он мог хранить тайны.

Тогда, в 1941, она, чтобы помочь семье, брала дополнительные смены в

больнице, благо, положение было трудным: врачей и медсестёр не хватало. Работа

спорилась. В основном болели пневмонией и кишечными инфекциями. Ещё



приходилось обслуживать вызовы. Анна любила ходить пешком. Посёлок был

совсем небольшой, все улицы она хорошо знала.

«Хватит вспоминать, пора на работу», - подумала Анна, будто закрыла книгу на

знакомой странице. Выскочив на улицу, девушка услышала звук капели. «Ого,

весна!- мелькнуло в голове.- Уже вторая без папы». Аня постаралась сдержаться, но

несколько слезинок, словно весенняя капель, всё-таки прокатились по её щекам.

Прибавив шагу, постаралась успокоиться. Больные ждали её. Анна работала сразу в

двух местах. Кроме больницы, дежурила в эвакогоспитале терапевтического

профиля, который развернулся на территории больницы. Здесь работали врачи из

Москвы. У них девушка научилась собирать капельницы для внутривенного

вливания, делать инъекции в голову и спинномозговую пункцию.

Сотрудники госпиталя шутили, что школу боевой медсестры Анна закончила на

«отлично».

Аня не боялась работы. Отец многому её научил. Вместе со всеми она пилила,

колола, складывала дрова. С завхозом возилась на грядках, которые они для

улучшения питания больных засадили овощами: морковью, свёклой, луком.

Подкармливали больных всем, чем могли. А ещё старалась раздобыть молока и

рыбы для кошек, которые ютились около госпиталя в большом количестве. Их

приваживали раненые и больные, выходя на прогулки. По-видимому, кошки

ассоциировались у многих с родным домом.

Сегодня дежурство в районной больнице. Анна успела обойти палаты, выдала

лекарство, поставила уколы. Подумала: «Всё идет по заведённому порядку. Это

хорошо. И день такой солнечный! Весна пришла». Приготовилась прокипятить

шприцы, но услышала шум и крики в коридоре. Выбежала и увидела бездыханное

тело мальчика лет восьми-девяти, провалившегося на подтаявшем льду в речке.

После кратковременного оцепенения началась суматоха. Мальчика тут же уложили

на пол, начали проводить реанимацию. Около 20 минут медсестры пытались что-то

сделать, но все было тщетно. Дыхание не восстанавливалось. Врачи не надеялись на

спасение. «Мозг живет около 8 минут. Даже если ребенок выживет, кому он такой

будет нужен. Процесс необратимый»,- с такими словами врач и медсёстры



разошлись по своим неотложным делам. Анна не хотела сдаваться. Она до

последней минуты верила. Санитар, дядя Андрей, что принес мальчика, встал на

место медсестер. Вдвоем они делали искусственное дыхание: санитар прижимал

ноги мальчика к животу, Анна проводила реанимацию. Оба молились, а слезы

невольно бежали по щекам. И вот: вдох – выдох, снова вдох. Мальчик пришел в

себя. Как же рады были его спасители! Они переживали за него как родные люди.

От него узнали, что спешил он в больницу к тяжело больной маме, что папа

мальчика ушел на фронт еще год назад, а братьев и сестер у него нет.

Смена подошла к концу. Аня перед уходом зашла в палату спасённого ребенка.

Мальчик не спал. Пожелав ему доброй ночи, Анна спросила, как его зовут. И тут же

слёзы хлынули из глаз медсестры. Оказалось, что имя спасённого мальчика Антон.

И он, как отец когда-то, сказал: «Всё хорошо. Ты, главное, не плачь».

Анна, уставшая, но счастливая, возвращалась по знакомой улице домой. За

годы войны она видела разное: колотые, рваные, сквозные ранения, сломанные руки

и ноги, пробитые головы. Молодая медсестра оказывала помощь всем, кто в ней

нуждался. Сегодняшний же случай был для неё настоящим чудом возвращения

человека к жизни. «Удивительно, что мальчика зовут Антон, - подумала, Анна. - Он

должен жить! За моего отца, за всех, кто погиб на войне». Так тепло и радостно на

душе у неё никогда ещё не было. Сон про отца был неслучайным.

Аня, как никто другой в стране, ещё не знала, что война растянется до 1945

года. Она не подозревала, что вместе с другими работниками будет участвовать в

строительстве аэродрома в Ижевске, что придётся вручную добывать торф для

котельных города, что приспособится жить в землянке.

Но уже сегодня Анна поняла, что справится с любыми трудностями. И плакать

не будет. Отцовское наставление «Ты, главное, не плачь» станет правилом её жизни.

Приложение



Сотрудники Увинской больницы (1939год)
Пислегина Анна Антоновна 4-я справа в верхнем ряду



Сотрудники Увинской больницы (22.07.1948)
Пислегина Анна Антоновна 4-я справа в верхнем ряду

Пислегина А.А. за многолетний, добросовестный труд награждена медалями:
«За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941-45 годов»,
«За доблестный труд в ознаменование 100-летия со дня рождения В.И. Ленина»,
«Участник трудового фронта»,
«25 лет победы в Великой Отечественной Войне» и «30 лет победы в Великой
Отечественной Войне»,
«Ветеран труда СССР»,
многими почетными грамотами.
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